
Princip for mobiltelefoner og wearables (teknologi der bæres på kroppen) 

Formål: 

Mobiltelefoner er blevet en almindelig del af børn og unges hverdag. Som 

kommunikationsmiddel kan de være et nyttigt værktøj, men som så meget andet kan 

de misbruges.  

Al anvendelse af elektroniske enheder skal ske ud fra god etik på internettet og god 

mobiladfærd, dette kan man læse mere om på 

https://www.medieraadet.dk/medieradet/temaer/samvaer-og-trivsel  

 

Mål: 

● At eleverne får en sund og samtidig kritisk tilgang til personlig teknologi. 

● At digital dannelse bliver en del af elevernes hverdag. 

Skolens ansvar: 

Mobil politik fase 1 

● Mobiltelefonen er ikke en del af hverdagen, og den skal derfor ikke benyttes i 
undervisningen eller i skoleklubben. 

● Mobiltelefonen skal ligge i tasken, slukket eller på lydløs så den ikke forstyrre 
undervisningen. 

 
Mobilpolitik fase 2 
Mobilen er en aktiv del af eleverne skolehverdag og bruges som et læringsredskab, 
men under en fastlagt ramme og fælles regler. Mobiltelefonen er en almindelig del af 
børn og unges hverdag og de indeholder funktioner, der kan være nyttige i 
skoletiden. Derfor kan de bruges i undervisningen, hvis personalet finder 
det formålstjenstligt. 
 
På fase 2 gælder følgende i undervisningen: 

● Mobiltelefonen skal være sat på lydløs og ligge i elevens taske i begyndelsen 
af en time. 

● Mobiltelefonen kan benyttes i undervisningen i de tilfælde en lærer mener det 
er gavnligt for læringsmiljøet og først der vil eleverne have grund til at tage 
den i brug, ellers bør den ligge i tasken. Dette for at sikre den ikke er et 
forstyrrende element i undervisningen for den enkelte elev. 

 
Bemærk: 

● Skolens personale kan beslutte, at der i enkelte klasser, årgange eller 
afdelinger laves særlige regler om eksempelvis aflevering af mobiltelefoner 

https://www.medieraadet.dk/medieradet/temaer/samvaer-og-trivsel


ved skoledagens eller undervisningens start hvis dette bedst understøtter 
klassens, årgangens eller afdelingens sociale trivsel, og derved bedst skabe 
ro til et godt læringsmiljø for eleverne. 

● Det er ikke tilladt at foretage billede, video- eller lydoptagelse af nogen på 
skolens områder uden personalets tilladelse. 

● I forbindelse med lejrskole definerer personalet reglerne, eventuelt sammen 
med forældrene på møde inden klassen / årgangen skal afsted. 

● Såfremt reglerne ikke følges, kan skolen inddrage den enkelte elevs 
mobiltelefonen resten af skoledagen, og skolen kan også beslutte, at den 
enkelte elev skal aflevere sin telefon den følgende dag ved skoledagens start. 

 
I gentagelsestilfælde indkaldes forældrene til møde om skolens regler. 
 
Følgende gælder i pauserne: 

● Eleverne må gerne bruge deres mobiltelefon i pauserne, hvis det aftales på 
årgangene. 

 
Skolebestyrelsen henstiller generelt til, at alle aktiviteter der foregår i pauserne og i 
klubben, sigter imod at styrke det sociale sammenhold. - I indskolingen henstiller 
bestyrelsen til, at dette sker uden brug af elektroniske enheder. 
 
 

Mobilpolitik personale:  

Det henstilles til personalet, at de tænker over egen brug af mobiltelefoner i 
arbejdstiden og dermed bidrager til at opfylde skolens politik og hensigter. 
 
 
 

Mobilpolitik forældre: 

● Det henstilles til forældre: at de tænker over egen brug af mobiltelefoner på 

skolens område og dermed bidrager til at opfylde skolens politik og hensigter 

samt at de ikke ringer til deres børn i løbet af en skoledag, med mindre det er 

meget nødvendigt. 

De formelle rammer: 

Revideret og godkendt på Skolebestyrelsesmøde onsdag den 25. oktober 2023. 

Princippet ligger i forlængelse af såvel skolens værdiregelsæt og skolens øvrige 

principper som af kommunens mål og rammer samt folkeskoleloven. Sidstnævnte 

angiver i § 2, stk. 3 at: ”Elever og forældre samarbejder med skolen om at leve op til 

folkeskolens formål”. 


